
Приложение 

к приказу 

от 19 октября 2020 года № 48 

 

 

Учебный план 

для организации индивидуального обучения с учащейся 8 «В» класса, с применением 

электронных и дистанционных технологий в период 

 с 20 октября по 30 декабря  2020 года. 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю итого 

дистанционно самостоятельно 

I. Общеобразовательные курсы 

Язык и речь Русский язык 2 2 4 

Чтение и развитие 

речи 
2 2 4 

Математика Математика 2 2 4 

Обществознание История Отечества 2 - 2 

Этика 1 - 1 

География 2 - 2 

Естествознание Биология 2 - 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

2 1 3 

II. Трудовая подготовка 

Технология Профильный 

труд 
4 5 9 

III. Коррекционная подготовка 

Социально-бытовая ориентировка 2 - 2 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

  33 

 

 

 


