
План работы методического объединения учителей трудового обучения 

и физической культуры на 2018-2019 учебный год. 

 

 

№п/п Формы работы Дата Ответственные 

 

 Заседание №1 30 

августа 

 

1. Рассмотрение и обсуждение задач 

МО и плана работы на 2018-2019 

учебный год. 

 Руководитель МО 

Денисова А.В. 

2. Корректировка рабочих программ и 

КТП на новый учебный год 

 Учителя МО 

3. Подготовка кабинетов и мастерских к 

новому учебному году, оформление 

паспорта кабинета. 

 Ответственные за 

кабинеты и 

мастерские. 

 Заседание №2 

 

Ноябрь 

2018 г. 

 

1. Использование наглядности на 

уроках СБО в коррекционной школе. 

 Алексеева Т.В. 

2. Соблюдение техники безопасности на 

уроках трудового обучения, ведение 

журналов по ТБ. 

 Учителя МО 

3. Утренняя гигиеническая гимнастика. 

 

  Колесников И.В. 

4. Новинки методической литературы.  Рук. МО Денисова 

А.В. 

5. Подготовка к тренировочному 

экзамену в  9г классе (декабрь) 

 Учителя выпускных 

классов. 

6. Подготовка к педагогическому 

совету. 

  

 Заседание №3 

 

Январь 

2019 г. 

 

1. Анализ тренировочного экзамена по 

трудовому обучению. 

 Учителя 9в и 9г 

классов. 

2. Использование СИПР на уроках АФК 

 

 Харечкин Е.В. 

3. Методы активизации познавательной 

деятельности на уроках трудового 

обучения. 

 Денисова А.В. 

4. Подготовка к методическому 

фестивалю «Коррекционно-

развивающая работа с обучающимися 

с НОДА» 

 Учителя МО 



 Заседание №4 

 

Март 

2019 г 

 

1. Формы и методы реабилитации детей 

с ОВЗ. 

 Харечкин Е.В. 

2. Социализация на уроках социально –

бытовой ориентировки. 

 Алексеева Т.В. 

3. Рассмотрение экзаменационного 

материала по трудовому обучению. 

 Денисова А.В., 

Сухих Ю.Ф.. 

4. Подготовка к промежуточной 

аттестации учащихся  5-9 классов. 

 Учителя МО 

5. Подготовка к педагогическому 

совету. 

  

 Заседание №5 

 

Май 

2019 г. 

 

1. Анализ итогов промежуточной 

аттестации по трудовому обучению.  

 Учителя МО 

2. Комплекс гигиенических 

упражнений. 

 Колесников И.В. 

3. Анализ результатов выпускных 

экзаменов учащимися 9г класса. 

 Денисова А.В., 

Сухих Ю.Ф. 

4. Анализ итогов учебного года . 

 

 Учителя МО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Методическая тема ГКОУ №25: «Коррекция недостатков 

психофизического развития и познавательной деятельности 

школьников с ОВЗ» 

 

Методическая тема МО трудового обучения и адаптивной физической 

культуры: 

«Коррекционно-развивающее обучение и воспитание – результат социальной 

адаптации личности ребенка». 

 

 

Задачи Мо трудового обучения и физической культуры на 2018-

2019 учебный год. 

 

1. Координация учебно-методической деятельности учителей трудового 

обучения и физической культуры. 

2. Углубление профессиональных знаний посредством самообразования. 

3. Обеспечение выполнения учебных программ, обеспечение 

преемственности в обучении. 

4. Подготовка учащихся к участию в соревнованиях, спартакиадах, 

турнирах различного уровня. 

5. Совершенствование коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ОВЗ. 

6.  6.Формирование профессиональной ориентации на уроках трудового 

обучения. 

 

 

 

 

 

 



Темы самообразования учителей методического объединения трудового 

обучения и адаптивной физической культуры. 

 

№п/п ФИО Тема самообразования Год 

начала 

работы 

Год 

окончания 

работы 

1. Алексеева Т.В. Экологическое воспитание 

учащихся на уроках трудового 

обучения. 

2015 2020 

2. Брежнев Р.Ю. Проблемное обучение, как 

фактор достижения 

образовательных целей. 

2016 2021 

3. Денисова А.В. Активизация познавательной 

деятельности учащихся на 

уроках технологии. 

2014 2019 

4. Сухих Ю.Ф. Конструирование учебного 

процесса с целью усвоения 

учебного материала на уроках 

трудового обучения. 

2016 2021 

5. Колесников 

И.В. 

Использование ЗСТ на 

занятиях АФК. 

 

2016 2021 

6. Полянский И.А. «Роль подвижных игр в 

коррекции движений у детей с 

ОВЗ» 

2015 2020 

7. Харечкин Е.В. «Использование 

нетрадиционных видов 

гимнастики в реабилитации 

детей с ОВЗ» 

2016 2021 

 


