
Пояснительная записка 

к  рабочей программе по рисованию 
Рабочая программа учебного предмета «Рисование» относится к предметной области 

«Искусство»,  на уровне начального общего образования для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата  (НОДА) и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) составлена на основе требований к результатам освоения программы начального 

общего образования Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее — ФГОС 

НОО ОВЗ) и Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 

 Приказа Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 (ред от 17.07. 2024) 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья » 

 Федеральной программы воспитания, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11. 2022 г. № 992. 

 требований к результатам освоения программы начального общего 

образования ФГОС НОО ОВЗ; 

Цели и задачи изучения учебного предмета «Рисование» 
 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения 

умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об 

изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной 

деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), в доступных для обучающихся данной 

категории пределах. 

Для реализации основной цели необходимо решение системы приоритетных задач: 

образовательных, развивающих, коррекционных, воспитательных. 

 

Образовательными задачами учебного предмета «Рисование» являются: 

 обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, лепке, 

аппликации); 

 обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и 

работа в нетрадиционных техниках с учетом двигательных возможностей 

обучающихся с НОДА; 

 обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построениям орнамента 

и др., применяемым в разных видах изобразительной деятельности. 

 

Развивающими задачами учебного предмета «Рисование» являются: 

 развитие эстетического восприятия и формирование образов предметов и явлений 

окружающей действительности в процессе их познания; 

 развитие пространственных представлений; 

 развитие памяти, внимания, наблюдательности, мышления, представлений и 

воображения; 

 развитие речи и обогащение словарного запаса за счет введения новых слов, 

обозначающих художественные материалы, их свойства и качества 



изобразительных средств (точка, линия, контур, штриховка и т.д.), формирование 

колоративной лексики; 

 формирование интереса к изобразительному искусству и потребности к 

изображению объектов воспринимаемой действительности, желания овладеть 

приемами изображения в разных видах изобразительной деятельности; 

 формирование умения ориентироваться в задании, планировать художественные 

работы, последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; 

 контролировать свои действия. 

 

Воспитательными задачами учебного предмета «Рисование» являются: 

 воспитание интереса к изобразительной деятельности, эстетических чувств и 

понимание красоты окружающего мира; 

 воспитание умения согласованно и продуктивно работать в группах, выполняя 

определенный этап работы для получения результата общей изобразительной 

деятельности («коллективное рисование», «коллективная аппликация»); 

 воспитание адекватного отношения к результатам собственной деятельности и 

деятельности других, формирование основы самооценки; 

 формирование положительного эмоционального отношения к изобразительной 

деятельности. 

 

Коррекционными задачами учебного предмета «Рисование» являются: 

 развитие и коррекция движений руки; 

 совершенствование и автоматизация рисовальных движений; 

 улучшение зрительно-двигательной координации путем использования 

вариативных и многократно повторяющихся действий с применением 

разнообразных технических приемов рисования, лепки; 

 активизация и коррекция познавательной деятельности обучающихся, умения 

анализировать изображения и находить в изображаемом объекте существенные 

признаки, устанавливать сходство и различие между предметами развитие 

пространственных представлений; аппликации; 

 коррекция графических навыков;  

 коррекция элементов зеркальности в изображении. 
 

Место учебного предмета «рисование» в учебном плане 
В соответствии с ФГОС НОО учебный предмет «Рисование» является предметом 

обязательной части учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по 

учебному предмету «Рисование» в подготовительном и в 1 классе рассчитана на 33 учебные 

недели и составляет 1 час в неделю, 33 часа в год (1 час в неделю), во 2–4 классах рассчитана на 34 

учебные недели и составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

Возможно изменение количества часов в зависимости от изменения годового календарного 

учебного графика, сроков каникул, выпадения уроков на праздничные дни, а также от структуры 

дефекта обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

 

Учебно-методическое обеспечение учебного процесса 

     Обязательные учебные материалы для учителя. 

Учебники: 

Изобразительное искусство. 1 класс : учеб. для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. – М. : 

Просвещение, 2023. – 111 с. :  



 Изобразительное искусство. 2 класс: учеб, для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / М. Ю. Рау, М. А. Зыкова. — 

М.: Просвещение, 2023. — 111 с.:  

Изобразительное искусство. 3 класс : учеб, для общеобразоват. организаций / М. Ю. Рау, 

М. А. Зыкова. — М. : Просвещение, 2023. — 96 с. :  

Изобразительное искусство. 4 класс : учеб. для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / М. Ю. Рау, М. А. Зыкова. — 

М. : Просвещение, 2023. — 95 с. :  
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