
 

Приложение 

к приказу    от 20 марта 2023 года №93 

«О проведении Месячника здоровья» 

 

 

План 

 проведения мероприятий Месячника здоровья в ГКОУ «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 25»  

  
№ 

п/п 

Мероприятия классы Ответственны

е 

Срок 

проведения 

1. Утренняя зарядка для всей школы 1 (доп.)  - 12 

классы 
Классные 

руководители. 

Актив 

комитета 

«Здоровье» 

ШУС 

03.04.2023 – 

28.04.2023 

2  Классные часы 

 - «Наша планета, наше здоровье»; 

 - «В плену у пагубных привычек» 

(изучение правовых норм,  

касающихся административной 

ответственности 

несовершеннолетних за 

употребление алкогольной, табачной 

продукции, наркотических веществ); 

 - «Правильное питание – здоровый 

организм» (в рамках  

просветительской  программы 

«Разговор о правильном питании»). 

 

1 (доп.)  - 12 

классы 

 

5 – 12 классы 

 

 

 

 

 

 

1 (доп.)  - 12 

классы 

Классные 

руководители 

03.04.2023 – 

28.04.2023 

3. Беседы,  посвященные «Всемирному 

дню борьбы с туберкулезом».  

Профилактические беседы: 

 «Вредные привычки», «Здоровые 

зубы», «Я и мое здоровье», 

«Соблюдай режим, он для здоровья 

необходим», «Так ли безвредны 

энергетические напитки?» 

«Осторожно! Электронная сигарета!» 

«Мифы и правда….(об алкоголе, о 

пиве, курении, о вреде сотовой 

связи)», «Курение и подросток», 

«Питание – необходимое условие для 

жизни человека». 

3 – 12 классы 

 

1 (доп.)  - 12 

классы 

Медицинские 

работники, 

закреплѐнные 

за классами 

03.04.2023 – 

28.04.2023 

 

 

4. Урок здоровья «Советы доктора» 1 (доп.)  - 12 

классы 

Медицинские 

работники, 

закреплѐнные 

за классами 

03.04.2023 – 

28.04.2023 

 

 

 

5. 

 

КТД  «Остров Здоровья» 

1 (доп.)  - 12 

классы 

Учителя 

физической 

культуры 

07.04.2023 



6. Молодежная дискотека «Мы за 

здоровое будущее» 

1 - 12 классы Воспитатели,  

педагог 

дополнительн

ого 

образования 

10.04.2023 

17.04.2023 

24.04.2023 

 

7. Выставка детских рисунков «Детство 

– территория здоровья» 

1 (доп.) – 

5 класс 

Воспитатели, 

учитель ИЗО 

03.04.2023 – 

28.04.2023 

8. Выпуск буклетов/ социальной 

рекламы   «Здоровье – это здорово!» 

6 – 12 классы Воспитатели 03.04.2023 – 

28.04.2023 

9. Постановка школьного  кукольного 

театра «Если хочешь быть здоров!» 

 

1 (доп.)  - 4 

классы 

Воспитатели  17.04.2023 –  

28.04.2023 

10. Социальная акция «Я выбираю 

жизнь!» 

1 (доп.)  -  

12 классы 

Воспитатели  03.04.2023 – 

28.04.2023 

11. КТД «Международный День Земли» 1 (доп.)  -  

12 классы 

Белых Н.В., 

классные 

руководители 

21.04.2023 

12. Проведение  тематических 

инструктажей 

1 (доп.)  -  

12 классы 

Заместитель  

директора по 

безопасности 

03.04.2023 – 

28.04.2023 

13. Тематическая выставка в школьной 

библиотеке «Чтоб здоровье 

сохранить…» 

 Библиотекарь 

 

В течение 

месяца 

14. Размещение информации на сайте 

школы о мероприятиях, проводимых 

в рамках месячника 

 Зам. 

директора по 

ВР 

 

В  течение 

месяца 

 
 


