
Пояснительная записка 

Рабочая программа  по русскому языку для 1 (1дополнительного), 1 класса, 2 класса 

разработана на основе : 

 ФГОС НОО с НОДА /вариант 6.3./,   

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3),  

 Комплекта примерных рабочих программ для подготовительного и первого классов по 

отдельным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата, 

  предметная линия учебников Аксёнова А.К, Комарова С.В., Шишкова М.И. «Букварь 

1класс. Часть 1». учебник для  образовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. - М.: Просвещение, 

2020г. 

Рабочая программа по русскому языку является частью адаптированной основной 

общеобразовательной программы  начального общего образования обучающихся с 

нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3.), утверждённой приказом от 31 

августа 2020 года № 169. 

         Согласно рабочей программе на 2020/21 учебный год  запланировано по русскому 

языку 165ч.(33 рабочие недели, по5 часов в неделю :4 часа из обязательной части 

учебного плана и 1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса). 

Рабочая программа  по чтению для 1 (1дополнительного), 1 класса, 2 класса 

разработана на основе : 

 ФГОС НОО с НОДА /вариант 6.3./,   

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3),  

 Комплекта примерных рабочих программ для подготовительного и первого классов по 

отдельным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата, 

 предметная линия учебников Аксёнова А.К, Комарова С.В., Шишкова М.И. «Букварь 

1класс. Часть 1». учебник для  образовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. - М.: Просвещение, 

2020г. 

Рабочая программа по чтению является частью адаптированной основной 

общеобразовательной программы  начального общего образования обучающихся с 

нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3.), утверждённой приказом от 31 

августа 2020 года № 169. 

         Согласно рабочей программе на 2020/21 учебный год  запланировано136 часов( 33 

рабочие недели, по 4 часа в неделю из обязательной части учебного плана). 

Рабочая программа  по математике для 1 (1дополнительного), 1 класса, 2 класса 

разработана на основе : 

 ФГОС НОО с НОДА /вариант 6.3./,   

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3),  

 Комплекта примерных рабочих программ для подготовительного и первого классов по 

отдельным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата, 

 предметная линия учебников: Т.В. Алышева « Математика 1 класс,  часть 1» учебник 

для образовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. - М.: Просвещение, 2018г. 



Рабочая программа по математике является частью адаптированной основной 

общеобразовательной программы  начального общего образования обучающихся с 

нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3.), утверждённой приказом от 31 

августа 2020 года № 169. 

         Согласно рабочей программе на 2020/21 учебный год  запланировано по русскому 

языку 165ч.(33 рабочие недели, по5 часов в неделю :4 часа из обязательной части 

учебного плана и 1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса). 

Рабочая программа  по окружающему миру для 1 (1дополнительного), 1 класса, 2 

класса разработана на основе : 

 ФГОС НОО с НОДА /вариант 6.3./,   

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3),  

 Комплекта примерных рабочих программ для подготовительного и первого классов по 

отдельным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата, 

 предметная линия учебников: Н.Б. Матвеева, И.А Ярочкина, М.А. Попова, 

Т.О.Куртова «Мир природы и человека 1 класс» учебник для образовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. - М.: Просвещение, 2020г. 

Рабочая программа по окружающему миру является частью адаптированной основной 

общеобразовательной программы  начального общего образования обучающихся с 

нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3.), утверждённой приказом от 31 

августа 2020 года № 169. 

         Согласно рабочей программе на 2020/21 учебный год  запланировано 33 часа (33 

учебные недели, по 1 часу в неделю  из обязательной части учебного плана). 

Рабочая программа  по технологии (труду) для 1 (1дополнительного), 1 класса, 2 

класса разработана на основе : 

 ФГОС НОО с НОДА /вариант 6.3./,   

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3),  

 Комплекта примерных рабочих программ для подготовительного и первого классов по 

отдельным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата, 

 , 

 предметная линия учебников: Кузнецова Л.А. «Технология. Ручной труд»1 класс, 

учебник для образовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы.  -М., «Просвещение», 2017г. 

Рабочая программа по технологии(труду) является частью адаптированной основной 

общеобразовательной программы  начального общего образования обучающихся с 

нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3.), утверждённой приказом от 31 

августа 2020 года № 169. 

 

     Согласно рабочей программе на 2020/21 учебный год  запланировано 33 часа (33 

учебные недели, по 1 часу в неделю  из обязательной части учебного плана). 

Рабочая программа  по коррекционно-развивающему курсу «Самообслуживание» 
для 1 (1дополнительного), 1 класса, 2 класса разработана на основе: 

 ФГОС НОО с НОДА /вариант 6.3./,  

  Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3), 



  Комплекта примерных рабочих программ для подготовительного и 1 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

Рабочая программа по  коррекционно-развивающему курсу «Самообслуживание»  

является частью адаптированной основной общеобразовательной программы  начального 

общего образования обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 

6.3.), утверждённой приказом от 31 августа 2020 года № 169. 

Согласно рабочей программе на 2020/21 учебный год  запланировано по коррекционно-

развивающему курсу «Самообслуживание» 33 часа (33 учебные недели, по 1 часу в 

неделю  из обязательной части учебного плана). 

Рабочая программа  по коррекционно-развивающему курсу "Развитие 

психомоторики и сенсорных процессов" для 1 (1дополнительного), 1 класса, 2 класса 

разработана на основе: 

  ФГОС НОО с НОДА /вариант 6.3./,   

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3),  

 Комплекта примерных рабочих программ для подготовительного и 1 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

Рабочая программа по  коррекционно-развивающему курсу "Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов" является частью адаптированной основной общеобразовательной 

программы  начального общего образования обучающихся с нарушением опорно-

двигательного аппарата (вариант 6.3.), утверждённой приказом от 31 августа 2020 года № 

169. 

Согласно рабочей программе на 2020/21 учебный год  запланировано по коррекционно-

развивающему курсу «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 33 часа (33 

учебные недели, по 1 часу в неделю  из обязательной части учебного плана). 

Рабочая программа  по коррекционно-развивающему курсу "Развитие речи" для 1 

(1дополнительного), 1 класса, 2 класса разработана на основе: 

  ФГОС НОО с НОДА /вариант 6.3./,   

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3),  

 Комплекта примерных рабочих программ для подготовительного и 1 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

Рабочая программа по  коррекционно-развивающему курсу "Развитие речи " является 

частью адаптированной основной общеобразовательной программы  начального общего 

образования обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3.), 

утверждённой приказом от 31 августа 2020 года № 169. 

Согласно рабочей программе на 2020/21 учебный год  запланировано по коррекционно-

развивающему курсу «Развитие речи» 33 часа (33 учебные недели, по 1 часу в неделю  из 

обязательной части учебного плана). 

Рабочая программа  по коррекционно-развивающему курсу "Развитие мелкой 

моторики и графомоторных навыков " для 1 (1дополнительного), 1 класса, 2 класса 

разработана на основе: 

  ФГОС НОО с НОДА /вариант 6.3./,   

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3),  



 Комплекта примерных рабочих программ для подготовительного и 1 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

Рабочая программа по по коррекционно-развивающему курсу "Развитие мелкой моторики 

и графомоторных навыков " является частью адаптированной основной 

общеобразовательной программы  начального общего образования обучающихся с 

нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3.), утверждённой приказом от 31 

августа 2020 года № 169. 

Согласно рабочей программе на 2020/21 учебный год  запланировано по коррекционно-

развивающему курсу «Развитие мелкой моторики и графомоторных навыков» 66 часов (33 

учебные недели, по 2 часа в неделю  из обязательной части учебного плана). 

 


